
 

Kooperation Schule – Berliner Sportverbände 
 

Zentrale Fortbildung für Sportlehrerinnen 
und Sportlehrer 

 

Sportart:                Ringen    

 
 

Titel:  Ringen im Sportunterricht 
   

Veranstaltungsnummer:  SP23149 
   

Veranstalter:  Berliner Ringer- Verband 
   

Datum:  Letzte Ferienwoche (Sommer 2023) 
   

Zeit:   
   

Veranstaltungsort:  Sporthalle Stahlheimer Straße 
   

Thema:  Ringen im Schulsport 
   

Form der Veranstaltung:  Lehrgang / Anleitung für Sportlehrer 
   

Referent(in):  Jörg Richter 
   

Teilnehmergebühren:  50 € 
   

Meldungen per Fax an:   
   

Meldungen per eMail an:  verbandstrainer@berliner-ringerverband.de  
   

Informationen unter:  verbandstrainer@berliner-ringerverband.de  
   

Meldeschluss:  30.06.2023 
 
Zielstellung der Fortbildung:  
 

Ringen ist die einzige Kampfsportart, die nicht darauf abzielt, einen Gegner zu verletzen, oder außer Gefecht zu setzen. 
Unter diesem Motto werden Inhalte dieser Sportart unter vereinfachten Regeln vermittelt. 

 
Inhalte 
 

Fairplay im Ringen, Regelkunde, vereinfachtes Regelwerk im Schulsport, Ringkampf in Spielform vermitteln 
 
 

 
Bemerkungen 
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